
เรื่อง การสร้างแนวกันชน ผลผลิตอินทรีย์ปลอดภัย ห่างไกลการปนเปื้อน 
 
แนวกันชนเกษตรอินทรีย์ คืออะไร? 
 หลายคนเห็นแค่ต้นไม้รอบแปลง คิดว่ามีไว้แค่สวย ๆ แต่จริง ๆ แล้วคือแนวกันชนซึ่งเป็นด่านแรกของ
เกษตรอินทรีย์ที ่ทำหน้าที่เหมือนเกราะป้องกันธรรมชาติ คอยรักษาแปลงจากสารเคมี มลพิษจากน้ำหรือ
อากาศ และการปนเปื้อนจากพื้นที่รอบข้าง มาดูกันว่า แนวกันชนเกษตรอินทรีย์ คืออะไร? ทำไมถึงสำคัญกว่า
ที่คิด และมีวิธีสร้างอย่างไรให้ได้ผลที่สุดสำหรับฟาร์มอินทรีย์ 
แนวกันชนในระบบเกษตรอินทรีย์ หมายถึง พื้นที่ที่ตั้งอยู่ระหว่างแปลงเกษตรอินทรีย์กับพื้นที่เกษตรทั่วไป 
หรือพ้ืนที่เสี่ยงต่อการปนเปื้อน มีหน้าที่หลักคือ 
 1. ป้องกันการแพร่กระจายของสารเคมีจากการพ่น หรือไหลซึมจากแปลงข้างเคียง 
 2. ลดการฟุ้งกระจายของละอองสารเคมีจากลม 
 3. ช่วยกรองน้ำหรือดินที่อาจปนเปื้อน 
 4. ส่งเสริมระบบนิเวศ เช่น เป็นที่อยู่ของแมลงที่ดีหรือนก 
ทำไมแนวกันชนถึงสำคัญมาก 
 1. ป้องกันการปนเปื้อนของสารเคมีได้ การมีแนวกันชนที่เหมาะสมจะช่วยลดการปนเปื้อนของสารเคมี
จากแปลงข้างเคียงได้กว่า 70-90% 
 2. เป็นเงื่อนไขสำคัญของการขอรับรองเกษตรอินทรีย์ หน่วยรับรอง เช่น IFOAM, Organic Thailand, 
และ EU Organic กำหนดให้มีแนวกันชนเป็นหนึ่งในข้อบังคับของการตรวจฟาร์ม 
 3. ช่วยสร้างสมดุลธรรมชาติในพื้นที่เพาะปลูก โดยแนวกันชนที่ใช้พืชหลากหลายชนิด เช่น ไม้ยืนต้น 
พืชคลุมดิน และพืชสมุนไพร จะช่วยดึงดูดแมลงดีและลดศัตรูพืชโดยไม่ต้องพ่ึงสารเคมี 
เทคนิคการสร้างแนวกันชนเกษตรอินทรีย์ท่ีได้ผล 
การสร้าง แนวกันชน (Buffer Zone) ในระบบเกษตรอินทรีย์ตามมาตรฐาน มกอช. (มกษ. 9000-2564) มี
หลักการสำคัญเพ่ือให้แน่ใจว่าผลผลิตของคุณจะไม่ถูกปนเปื้อนจากสารเคมีเพ่ือนบ้าน โดยมีขั้นตอนและเทคนิค
ดังนี้ 
 1. กำหนดขนาดและระยะห่าง 
  กำหนดระยะห่างที่เหมาะสม สำหรับแปลงขนาดเล็ก ควรเว้นระยะอย่างน้อย 3-5 เมตร ส่วน
พื้นที่ข้างเคียงที่มีการใช้สารเคมีเข้มข้น ควรเว้นระยะ 10 เมตรขึ้นไป เพื่อป้องกันการฟุ้งกระจายของสารเคมี
และมลพิษ 
  ระยะห่างทั่วไป: ควรเว้นระยะจากเขตแปลงเคมีอย่างน้อย 3-5 เมตร 
  หากความเสี่ยงสูง: เช่น เพื่อนบ้านใช้เครื่องพ่นยาขนาดใหญ่หรืออยู่เหนือลม อาจต้องขยาย
ระยะเป็น 10 เมตรขึ้นไป หรือจนกว่าจะมั่นใจว่าละอองสารจะไม่ปลิวข้ามมา  
   



 2. การเลือกพืชสำหรับแนวกันชนธรรมชาติ 
  เลือกพืชแนวกันชนที่เหมาะสม ควรปลูกพืชหลายระดับร่วมกัน เช่น พืชแนวสูงอย่างกล้วย ไผ่ 
หรือมะพร้าว ช่วยกันลมและละอองสารเคมี พืชแนวกลางอย่างมะรุม กระถิน หรือสะเดา ช่วยดูดซับมลพิษ 
และพืชแนวล่าง เช่น ตะไคร้ ข่า หรือโหระพา ช่วยลดวัชพืชและควบคุมแมลงศัตรูพืช 
 นิยมปลูกพืชแบบ "โครงสร้างหลายชั้น" เพื่อประสิทธิภาพสูงสุดในการดักกรอง ได้แก่ 
  1. ชั้นนอกสุด (ดักกรองน้ำ/ดิน): ปลูก หญ้าแฝก เพื่อช่วยกรองน้ำไหลบ่าและยึดหน้าดิน 
ป้องกันสารเคมีที่มากับน้ำ 
  2. ชั้นกลาง (กันลม/กรองละออง): ปลูกพืชที่มีพุ่มหนาหรือใบใหญ่ เช่น ต้นกล้วย , ไผ่, หรือ 
สน เพื่อช่วยลดแรงลมและดักจับสารเคมีในอากาศ 
  3. ชั้นใน (เสริมความปลอดภัย): ปลูกพืชตระกูลถั่ว หรือไม้พุ่มที่ไม่ใช่พืชประธาน  
 3. มาตรการทางกายภาพ (Physical Barrier) 
  เสริมแนวกันชนด้วยร่องน้ำหรือคันดิน โดยควรทำร่องน้ำรอบแปลงหรือคันดินเพื่อกันน้ำ
ปนเปื้อนไหลเข้าพ้ืนที่อินทรีย์ เพ่ิมประสิทธิภาพในการป้องกันทั้งน้ำและสารเคมี 
  คูระบายน้ำ: ขุดร่องน้ำรอบแปลงเพ่ือป้องกันน้ำจากแปลงข้างเคียงที่มีสารปนเปื้อนไหลเข้าพ้ืนที่ 
  รั้วทึบ: หากพ้ืนที่จำกัด อาจใช้สแลนหรือแผ่นพลาสติกก้ันในระหว่างที่รอแนวต้นไม้เติบโต  
 4. ข้อปฏิบัติสำคัญในการจัดการ (Management) 
  ผลผลิตที ่เก็บได้จากพืชในแนวกันชน ห้าม นำมาขายหรือติดตราออร์แกนิกเด็ดขาด  
เพราะถือเป็นส่วนที่รับความเสี่ยงแทนแปลงหลัก 
  การจดบันทึก: ต้องระบุตำแหน่งพิกัดและชนิดพืชในแนวกันชนไว้ใน แผนการจัดการฟาร์ม 
(Organic System Plan) เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ตรวจสอบได้ 
  การเจรจา: หากสามารถตกลงกับเพื่อนบ้านให้งดพ่นยาริมเขตได้ และมีหลักฐานยืนยัน อาจ
ขอลดขนาดแนวกันชนลงได้ตามความเหมาะสม  
  ดูแลแนวกันชนอย่างสม่ำเสมอ หมั่นตัดแต่งพืชให้พอดีแต่ไม่โปร่ง เพื่อให้แนวกันชนยังคง
ความหนาแน่นและทำหน้าที่ป้องกันแปลงได้เต็มประสิทธิภาพ 
 
 แนวกันชนไม่ใช่แค่ต้นไม้รอบแปลง แต่คือระบบป้องกันสารเคมีแบบธรรมชาติ ที่ช่วยให้การทำเกษตร
อินทรีย์ปลอดภัยอย่างแท้จริง สำหรับใครที่กำลังเริ่มทำเกษตรอินทรีย์อย่ามองข้ามแนวกันชนเด็ดขาด เพราะนี่
คือด่านแรกของความปลอดภัย ช่วยปกป้องพืช ดิน และน้ำให้บริสุทธิ์ พร้อมสร้ างสมดุลของระบบนิเวศใน
ฟาร์ม ทำให้เกษตรอินทรีย์ไม่เพียงแต่ปลอดสาร แต่ยังยั่งยืนและมีชีวิตชีวาไปพร้อมกัน 
ที่มา Facebook : เกษตรสัญจร  ศูนย์รวมความรู้และเทคนิคการทำเกษตร 
  



แนวกันชนสำหรับสวนผักเกษตรอินทรีย์ 
 สำหรับการทำ “สวนผักเกษตรอินทรีย์” แนวกันชนถือเป็นหัวใจสำคัญ เพราะผักมักมีอายุสั้นและ
อ่อนไหวต่อสารเคมีได้ง่ายกว่าไม้ยืนต้น นี่คือแนวทางวางผังแนวกันชนให้เหมาะกับสวนผัก: 
ผังแนวกันชนสำหรับสวนผัก (3 ชั้น) 
 การปลูกแบบไล่ระดับจะช่วยดักจับสารเคมีได้ทั้งในดิน น้ำ และอากาศ:  
 1. ชั้นนอกสุด (แนวหน้า): ปลูก หญ้าแฝก เป็นแนวแถวชิดกันเพื่อดักกรองสารเคมีที่มากับน้ำไหลบ่า
และป้องกันดินปนเปื้อน 
 2. ชั้นกลาง (แนวกั้นลม): ปลูกพืชที่มีใบหนาและโตเร็วเพื่อกันละอองยาที่ปลิวมาตามลม เช่น ต้น
กล้วย, ไม้ไผ่, หรือ สนปฏิพัทธ์ 
 3. ชั้นในสุด (แนวพืชเศรษฐกิจเสริม): ปลูกไม้พุ่มที่ไม่ใช่พืชอาหารหลัก เช่น แค , ดอกโสน, หรือ 
ขี้เหล็ก เพื่อเป็นแหล่งอาศัยของแมลงตัวดี (แมลงหม่ำ)  
ข้อควรระวังพิเศษสำหรับสวนผัก 
 ระยะห่าง: หากแปลงข้างๆ เป็นพืชไร่ที่ใช้โดรนพ่นยา ควรเว้นระยะจากเขตที่ดินอย่างน้อย 5 เมตร ขึ้นไป 
 ระบบน้ำ: ระวังอย่าใช้แหล่งน้ำร่วมกับแปลงเคมี หากต้องใช้คลองส่งน้ำเดียวกัน ควรทำบ่อพักน้ำและ
ปลูกพืชน้ำช่วยบำบัดก่อนนำมาใช้ในสวนผัก 
 การจัดการขอบแปลง: ผักที่ปลูกใกล้แนวกันชนที่สุดในระยะ 1-2 เมตรแรก ห้ามเก็บขายเป็นผัก
อินทรีย์ ให้แยกไว้บริโภคเองหรือขายเป็นผักปลอดภัยทั่วไปแทน เพ่ือความมั่นใจในการตรวจรับรองมาตรฐาน 
 
แนวกันชนสำหรับสวนผลไม้อินทรีย์ 
 สำหรับ “สวนผลไม้อินทรีย์” แนวกันชนจะเน้นเรื่อง “ความสูง” และ “ความหนาแน่น” เป็นหลัก 
เนื่องจากสวนผลไม้ข้างเคียงมักมีการพ่นสารเคมีแบบละอองฝอยพุ่งขึ้นสูง (Air Blast) ซึ่งปลิวไปได้ไกลและสูง
กว่าสวนผัก 
กลยุทธ์การสร้างแนวกันชนในสวนผลไม้ 
 กำแพงต้นไม้ระดับสูง (Windbreak): 
 ควรเลือกพืชที่มีความสูง มากกว่าหรือเท่ากับ ต้นผลไม้ท่ีเราปลูก 
 พืชแนะนำ: สนปฏิพัทธ์ หรือ ต้นไผ่ (เช่น ไผ่ซางหม่น) เพราะมีใบละเอียด ถี่หนา ช่วยดักละออง
สารเคมีที่ปลิวมาตามลมได้ดีเยี่ยม 
 การปลูกแบบสลับฟันปลา : ไม่ควรปลูกเป็นแถวเรียงเดี่ยว ให้ปลูกอย่างน้อย 2 แถวแบบสลับฟันปลา 
เพ่ือปิดช่องว่างไม่ให้ลมพัดลอดผ่านเข้ามาได้โดยตรง 
 ร่องน้ำลึก (Buffer Ditch) : สวนผลไม้มักมีการใช้ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าหญ้าในปริมาณมาก การขุด ร่องน้ำ
รอบแปลง จะช่วยตัดวงจรน้ำใต้ดินและน้ำไหลบ่าที่อาจปนเปื้อนสารเคมีเข้ามาถึงรากผลไม้ของเรา 
  



 การจัดการกิ่งก้าน : ต้องตัดแต่งกิ่งผลไม้ฝั ่งที่ติดกับแนวกันชนไม่ให้ยื ่นออกไปนอกเขตสวน เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้ผลผลิตสัมผัสกับละอองยาจากเพ่ือนบ้านโดยตรง 
การรับรองมาตรฐาน (Certification) 
 ในการขอ ใบรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ สำหรับสวนผลไม้ เจ้าหน้าที่จะตรวจดูว่า  : มี ระยะห่าง 
ที่ชัดเจน (มักกำหนดที่ 5-10 เมตร หากข้างบ้านเป็นสวนเคมีรุนแรง) 
 ผลผลิตจากแถวแรก ที่ติดกับแนวกันชน (Buffer Row) อาจถูกสั่งให้เก็บแยกและห้ามขายในชื่อ
อินทรีย์ หากพบความเสี่ยงสูง 
เทคนิคเสริม: หากพ้ืนที่ข้างเคียงเป็นสวนทุเรียนหรือส้มที่พ่นยาบ่อย แนะนำให้ใช้ สแลนกันฝุ่นความถี่สูง  
ขึงเป็นผนังชั่วคราวร่วมกับการปลูกต้นไม้ เพ่ือเร่งสร้างแนวป้องกันให้ทันฤดูกาลพ่นยา 


